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1. Introduktion
Denna manual ger instruktioner för patienter om hur man använder verktyget myFamilyTree
som tillhandahålls av sjukhuset. Detta verktyg gör det möjligt för patienten att dela sin
medicinska historia kring familjen för genetiska undersökningsändamål, vilket förenklar
skapandet av släktträd och säkerställer noggrannhet.

2. Komma Igång
myFamilyTree-processen börjar när sjukhuspersonalen skickar ett SMS/e-post till patienten,
vilket inkluderar en länk till verktyget myFamilyTree. Patienten kan öppna länken och verifiera
sin identitet för att påbörja insamlingen av släktträdsinformation.



3. Använda myFamilyTree för Insamling av Information
om Släktträd

Mottagande av Länken och Åtkomst till myFamilyTree Verktyget.

● Steg 1: Patienten får ett SMS/e-post från sjukhuset med en länk till verktyget
myFamilyTree.

● Steg 2: Klicka på länken som mottagits från sjukhuset.

Inmatning av Personligt Identifikationsnummer

● Steg 1: När du får åtkomst till verktyget myFamilyTree kommer du att bli ombedd att
verifiera din identitet genom att logga in med ditt BankID. Detta steg säkerställer att du är
behörig att lämna släktträdsinformation.

Slutförande av Personlig Information

● Steg 1: Svara på frågor om din medicinska historia.



● Steg 2: Svara på frågorna om din hälsa och livsstilsvanor.

● Steg 3: Efter att ha lagt till all information, klicka på knappen för att fortsätta.

Skapande av Släktträd

● Steg 1: Påbörja skapandet av ditt släktträd genom att ange hur många släktingar du har.
Lägg endast till dina biologiska familjemedlemmar. Klicka sedan på knappen för att
fortsätta.



● Steg 2: Du kommer att vägledas av verktyget myFamilyTree för att välja släktingar som
diagnostiserats med cancer. När alla släktingar är valda, klicka på knappen för att
fortsätta. Om du har andra släktingar med en cancerdiagnos som inte finns med i
släktträdet kan du lägga till dem senare.



● Steg 3: Alla släktingar som valts att ha cancerdiagnoser i det föregående steget kommer
att markeras. Lägg till så många detaljer som möjligt för var och en av dem genom att
klicka på deras noder och använda formuläret i sidofältet. All information som fylls i
sidofältet kommer att sparas automatiskt.

● Steg 4: Du kan också lägga till andra släktingar som diagnostiserats med cancer i
släktträdet genom att klicka på "+" ikonen. Använd samma ikon för att ta bort släktingar
om det behövs.



● Steg 5: Efter att ha lagt till all information, klicka på knappen för att skicka in. Om du
behöver mer tid för att fylla i alla detaljer, spara dina framsteg och återvänd senare.
Använd sedan länken du fick via e-post för att verifiera din identitet och fortsätta.

● Steg 6: Efter att ha skickat in, vänta tills en bekräftelseskärm visas. Sjukhuset kommer
automatiskt att meddelas när dina data har skickats in.


