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1. Introduktion

Denna manual ger instruktioner for patienter om hur man anvander verktyget myFamilyTree
som tillhandahalls av sjukhuset. Detta verktyg gor det maojligt for patienten att dela sin
medicinska historia kring familjen for genetiska undersékningsandamal, vilket férenklar
skapandet av slakttrad och sakerstaller noggrannhet.

2. Komma lgang

myFamilyTree-processen bdrjar nar sjukhuspersonalen skickar ett SMS/e-post till patienten,
vilket inkluderar en lank till verktyget myFamilyTree. Patienten kan 6ppna lanken och verifiera
sin identitet for att pabdrja insamlingen av slakttradsinformation.



3. Anvanda myFamilyTree for Insamling av Information
om Slakttrad
Mottagande av Linken och Atkomst till myFamilyTree Verktyget.

e Steg 1: Patienten far ett SMS/e-post fran sjukhuset med en lank till verktyget
myFamilyTree.

e Steg 2: Klicka pa lanken som mottagits fran sjukhuset.
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Kara Mona, o
B Drafts 1
v More I enlighet med vart telefonsamtal, vénligen tillhandahalla din personliga information samt din slékttradsinformation via nedanstaende webbléank.

Tveka inte att kontakta oss om du har nagra fragor. +

https://www.arkus.ai/karolinska/myFamily Tree?id=XXXXXXX (y copy link

Bésta hélsningar,

Annica Halk,

Mottagning Klinisk genetik Solna
Kontakt: 08-123 727 20

Inmatning av Personligt Identifikationsnummer

e Steg 1: Nar du far atkomst till verktyget myFamilyTree kommer du att bli ombedd att
verifiera din identitet genom att logga in med ditt BankID. Detta steg sakerstaller att du ar
behdrig att [Amna slakttradsinformation.
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Valkommen, Monal!

For att slutféra din slékttréd, vanligen logga in med ditt BankiD-konto.

d Anvdand BankiD pé den har enheten

'2 Anvand BanklD pd en annan enhet

Slutforande av Personlig Information

e Steg 1: Svara pa fragor om din medicinska historia.
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Personlig information > Slakttrad

Medicinsk historia -~

Har du diagnostiserats med nagra andra tumorer férutom cancer?

@ Ja O Nej

Vanligen Iagg till tumoérdiagnos och din dider vid diagnos:

Om kant, vilken typ av tumér diagnostiserades och ndr.

Har du far narvarande ett annat kén én det som tilldelades vid fadseln? @8

e Steg 2: Svara pa fragorna om din halsa och livsstilsvanor.

Kvinnors hdlsa -
Barn -
Livsstil -
Genetisk bakgrund v
Genetisk testning v

Fortsdtta

e Steg 3: Efter att ha lagt till all information, klicka pa knappen for att fortsatta.

Genetisk testning -

o

Skapande av Slakttrad

e Steg 1: Paborja skapandet av ditt slakttrad genom att ange hur manga slaktingar du har.
Lagg endast till dina biologiska familjemedlemmar. Klicka sedan pa knappen for att
fortsatta.
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Personlig information > Slakttrad

2% Skapa ett slakttrad

Hur manga av féljande biologiska slaktingar har du?
Fyll i s& mycket av féljande information som majligt. Denna data kommer att anvéindas for

att hjdlpa oss att skapa ett slakttrad for dig

{D Broder  och/eller 0 ‘Holvbroder

ystrar och/eller 0 | Halvsystrar

@

Soner

Déttrar

arbroder

HENE

Fastrar

@orbroder

0 Mostrar

Har ndgon av dina biologiska slaktingar ndgonsin fatt cancerdiognos? *

® Ja QO ngj QO vetinte

I —

e Steg 2: Du kommer att vagledas av verktyget myFamilyTree for att valja slaktingar som
diagnostiserats med cancer. Nar alla slaktingar ar valda, klicka pa knappen for att
fortsatta. Om du har andra slaktingar med en cancerdiagnos som inte finns med i
slakttradet kan du lagga till dem senare.

<4 Arkus Al myFamilyTree Cancerhistorik i familjen

E Please select relatives who have been diagnosed

Personlig information > Slékttrad
with cancer (to the best of your knowledge).

If some of those relatives are not in the family tree,
you can add them later.

Bekrdfta val

§ Grandfather 4 Grar [ 1 'y 1

—— —— —

< § uncle > § Father

# You § Sister

# Mother > § uncle >
\_/ \/

Anna Johansson

Cancerhistorik



Steg 3: Alla slaktingar som valts att ha cancerdiagnoser i det foregaende steget kommer
att markeras. Lagg till s& manga detaljer som mdjligt fér var och en av dem genom att
klicka pa deras noder och anvanda formularet i sidofaltet. All information som fylls i
sidofaltet kommer att sparas automatiskt.

A Arkus Al myFamilyTree Mor >
Personlig information > Slakttrad [ Personlig information a

Namn

Lena Andersson }

Grandfather 4 Grandmother § Grandfather1 # Grandmother1 Personnummer

YYYYMMDD-XXXX ]

Bor ha 12 siffror

Ar personen vid liv?

\ + 5 \ + g \ + / \ + 5 O Ja, vid liv O Nej, avliden
— . . -
§ uncle § Father # Mother § uncle Medicinsk historia
Cancerhistorik Lena Andersson Cancerhistorik
A Lagg till diagnos W A Lagg till diagnos Har personen nagonsin fatt cancerdiagnos?
® Ja O Nej
+ + ; + + Vilken cancerdiagnos? *
Brostcancer v l
‘ Vdlj Vet inte' om du ar osaker
§ You § sister
Anna Johansson Hur gammal var de vid férsta diagnosen?
Cancerhistorik ( ] .
CNCEMISION 55 ‘ ELLER Vvdlj intervall v
Alder i ar Aldersintervall
«+ Namn pd Klinik dér behandling utférdes

Steg 4: Du kan ocksa lagga till andra slaktingar som diagnostiserats med cancer i

slakttrddet genom att klicka pa "+" ikonen. Anvand samma ikon for att ta bort slaktingar
om det behdvs.

§ Uncle § Father + Foraldrar er § Uncle
Gunnar Andersson \ndersson Erik Johansson
+
Cancerhistorik Partner srhistorik Cancerhistorik
+ Bror
+ Syster +
+ Halvsyskon >

+ Dotter |
+ Son

PpeNey @ Radera



Steg 5: Efter att ha lagt till all information, klicka pa knappen for att skicka in. Om du
behdver mer tid for att fylla i alla detaljer, spara dina framsteg och atervand senare.
Anvand sedan lanken du fick via e-post for att verifiera din identitet och fortsatta.
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Personlig information > Slakttrad
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Fortsatt senare
\
—

myFamilyTree

Grandfather 4 Grandmother § Grandfather1 4 Grandmother1
Uncle § Father 4 Mother § uncle

Gunnar Andersson Lena Andersson Erik Johansson
Cancerhistorik Cancerhistorik Cancerhistorik

#§ You § sister
Anna Johansson

Cancerhistorik

I

Steg 6: Efter att ha skickat in, vanta tills en bekraftelseskarm visas. Sjukhuset kommer
automatiskt att meddelas nar dina data har skickats in.
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myFamilyTree

()
Tack!

Vi har mottagit din information om slékttrédet. Du kan nu stéinga den hdér fliken.



